Delft

Minder krap bij kas dankzij de
formulierenbrigade

Wie moet rondkomen van een
klein inkomen, moet voortdurend
alert zijn op zaken die geld kunnen
besparen. Door aanbiedingen van
de supermarkten in de gaten te
houden, bijvoorbeeld. Gebruikma-
ken van gratis voorzieningen. Een
Delftpas kopen. De gemeente helpt
met het boekje ‘Dit geld(t) voor u!)
waarin allerlei regelingen voor
mensen met kleine inkomens ge-
bundeld zijn. Maar ook de Formu-
lierenbrigade biedt uitkomst voor
mensen met een kleine portemon-
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nee. Ze kan u zelfs extra geld in het
laatje opleveren. Dat ervaarde me-
vrouw Ten Hove.

“Ik heb grote moeite met het invul-
len van formulieren’, vertelt Trui ten
Hove (77). “Tot voor kort verzorgde
mijn man de administratie. Hij ging
over het geld en de paperassen.
Maar in het voorjaar is hij overleden.
Nu sta ik er alleen voor, want kinde-
ren hebben we niet.”

Onlangs viel de aanslag water-
schapsbelasting van het Hoogheem-

Voordelig uitgaan en sporten

Bent u de 65 gepasseerd en heeft u een inkomen tot 130 procent van de
bjistandsnorm? Lees dan verder, want dit artikel kan u geld opleveren.
Er zijn namelijk aantrekkelijke financié€le regelingen die u wellicht nog
niet kent. Zoals de Delftpas, AV Delft en de sportregeling.

Iedere Nederlander is verplicht
een basisverzekering voor ziekte-
kosten af te sluiten. De basisver-
zekering vergoedt niet alle ziekte-
kosten. Zo krijgt u meestal geen
vergoeding voor de kosten voor
een bril of orthodontie. Met een
goede aanvullende verzekering,
krijgt u veel kosten wél vergoed.
Ook komt u alleen in aanmerking
voor bijzondere bijstand voor be-
paalde ziektekosten, als u zowel
een basisverzekering als een aan-
vullende verzekering heeft afge-
sloten. Heeft u nog geen aanvul-
lende ziektekostenverzekering?
Overweeg dan om er één af te
sluiten.

AV-Delft: extra aanvullende
verzekering
De gemeente en zorgverzekeraar

DSW bieden u de AV-Delft: een extra
aanvullende ziektekostenverzekering.
De AV-Delft is gratis. Om in aanmerking
te komen voor de AV-Delft, moet u zo-
wel de basisverzekering als een aanvul-
lende ziektekostenverzekering hebben
afgesloten bij zorgverzekeraar DSW!

Alle voordelen op een rij: De AV-Delft
is gratis. | U dient declaraties van
vrijwel alle medische voorzieningen
in bij één organisatie: DSW. U hoeft
dus niet meer apart een verzoek in te
dienen voor bijzondere bijstand
voor de kosten die niet of niet volle-
dig door de normale aanvullende
verzekering gedekt worden. | De AV-
Delft maakt het u makkelijk: veel
specialisten sturen hun rekening
rechtstreeks naar DSW, zoals de or-
thodontist. | De AV-Delft vergoedt (in
combinatie met uw aanvullende ver-
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raadschap op de mat. En daarna nog
meer enveloppen, waaronder die
van de gemeente. Trui wist er geen
raad mee. “Het groeide me boven
het hoofd. Ik werd er verdrietig van.
Ik had 't bedrag bijna overgemaakt,
maar twijfelde. Moest ik het formu-
lier voor kwijtschelding niet invul-
len? Een bevriende buurvrouw wees
me op de Formulierenbrigade. Ik
heb meteen een afspraak gemaakt
en ben er met een stapel papier en
ordners op af gestapt.”

zekering) onder meer brillen, len-
zen, orthodontie, kraamzorg thuis,
psychotherapie (AWBZ) en zelfs 100
procent op de eigen bijdrage van de
thuiszorg. | Kijk voor een volledig
overzicht op www.gemeentedelft.
info/Geldzaken/Inkomen.

De Delftpas: tel uit je winst!

Met de Delftpas op zak gaat er een
wereld voor je open. Want naast alle
gratis toegankelijke instellingen,
krijgt u een fikse korting op tal van
zaken, zoals korting op een strippen-
kaart, diverse musea, Theater de Ves-
te, cursussen bij de VAK en het abon-
nement op de bieb. U kunt met uw
Delftpas zelfs in Rotterdam en Den
Haag terecht. Wat dacht u van een
gratis rondvaart met de Spido, hele-
maal voor niets naar het topje van de
Euromast, gratis naar het Omniver-
sum of met een fikse korting naar
Diergaarde Blijdorp? Delftpashou-
ders lopen ook altijd gratis binnen bij
museum Boijmans van Beuningen of
het Maritiem Museum. Kijk voor het

Op orde

Mieke Timmerman is vrijwilliger bij
de Formulierenbrigade. Zij hielp Trui
met het invullen van de formulieren.
“Ik heb haar uitgelegd wanneer je in
aanmerking komt voor kwijtschel-
ding van de waterschapsbelasting.
Samen hebben we toen het formulier
ingevuld en een lijstje gemaakt met
paperassen die meegestuurd moeten
worden met het kwijtscheldingsfor-
mulier” Datzelfde gebeurde met ge-
meentelijke belastingen: de riool- en
afvalstoffenheffing. En met succes:
Trui hoefde niet te betalen.

Mieke: “Trui had de administratie
goed op orde. Haar man had alles
prima bijgehouden. Ik heb wat tips
gegeven over hoe ze de administratie
het best kan bijhouden. Want dat is
vaak een probleem: mensen bewa-
ren te veel en dan wordt het al snel
een chaos. Ook Trui had een stapel
ongeopende enveloppen en pape-
rassen verzameld. Ik heb haar gead-
viseerd naar de Thuisadministratie
van DIVA Delft te gaan, als ze er hele-
maal niet meer uitkomt””

Huur- en zorgtoeslag

Na het overlijden van haar man ging
Trui er in inkomen flink op achteruit.
Dat schommelt nu rond bijstandsni-
veau. Daardoor komt ze in aanmer-
king voor huur- en zorgtoeslag. “Ik
had er geen weet van’, vertelde Trui.
“Maar Mieke van de Formulierenbri-
gade maakte me erop attent.”

Vaak weten mensen niet welke rege-
lingen voor hen van toepassing zijn.
Dat was bij Trui ook het geval, zegt
Mieke. “Als ze niet bij ons langs was

volledige overzicht op www.rotter-
dampas.nl.

Voor de Delftpas betaalt u tussen
€5 en € 55 per persoon, athankelijk
van uw inkomen. De Delftpas 2010
is geldig van 1 maart 2010 tot en
met 28 februari 2011, ongeacht de
datum waarop u de pas aanschaft.

Kom in beweging met de sport-

regeling
Met uw Delftpas krijgt u korting op
diverse sportactiviteiten. Maar

wist u dat de gemeente Delftena-
ren met een minimuminkomen
ook een vergoeding geeft voor de
kosten van sportkleding en andere
sportartikelen? Ook voor een
zwemabonnement, de manege of
de racketclub kunt u een tege-
moetkoming in de kosten krijgen.

Kijk voor meer informatie over AV Delft,
de Delftpas en de sportregeling op www.
gemeentedelft.info/Geldzaken/Inkomen
of haal een folderbij Startpunt Wonen
Zorg en Welzijn.
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DIVA Delft
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Telefoon: 2152130
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Deze Delft Plus wordt u aangeboden
door DIVA Delft en verschijnt eens per
maand.

gekomen met haar formulieren, dan
wist ze misschien nu ook niet hoe-
veel geld ze misliep.”

Trui krijgt nu zorg- en huurtoeslag.
Zorgtoeslag is een persoonlijke tege-
moetkoming van de overheid, zodat
iedereen de premie voor de zorgver-
zekering kan betalen.

“Ik krijg nu ook een flink bedrag aan
huurtoeslag, bijna driehonderd euro
per maand’, vertelt Trui. “En dat geld
kan ik goed gebruiken: mijn nichtje
in Canada is net bevallen van een
dochter. In het najaar ga ik haar op-
zoeken. Ik verheug me er zdé op.
Dankzij de huurtoeslag kan ik nu wat
geld voor de reis opzij zetten.”

Om een afspraak te maken met de Formulie-
renbrigade belt u 214 07 07. Dit telefoon-
nummer is te bereiken op maandag t/m
vrijdag van 9.00 tot 13.00 uur.

Week tegen
Armoede

Elke Delftenaar telt. ledereen moeten
mee kunnen blijven doen. Door een
baan, sociale contacten, lezen en
schrijven, leuke dingen doen, voldoen-
de geld hebben. Samen kunnen we
het waarmaken. Dit jaar beleeft de
Delftse Week tegen Armoede alweer
haar 4e editie. Van 6 tot en met 11 sep-
tember is er van alles te doen in Delft.
Wie mee wil (blijven) doen of een
ander wil helpen, komt naar de activi-
teiten die tijdens de Week tegen
Armoede worden georganiseerd.

Meer weten? Lees het programma op
www.gemeentedelft.info (kijk onder
Geldzaken en klik door naar: Inkomen,
Actualiteiten, Week tegen Armoede,
Programma Week tegen Armoede 2010).
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